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Menu tradition

Betteraves Bio ¥ - Vinaigrette persillée
Chipolatas de porc Saveurs en 'Or des Hauts-de-France QB - sauce moutarde
[Fricassée de colin péche durable @ . sauce moutarde

Purée de carottes de la ferme d'Arnaud Coutiches ( 59 ) et pommes de terre o
Salade de fruits au sirop

Macédoine de légumes - Sauce mayonnaise
Gratin de pommes de terre et poireaux au fromage a raclette o
Creme dessert vanille de Vieil Moutier (62) ()

Duo de carotte et chou rapé © - Sauce mayonnaise
Sauté de boeuf ) - Sauce nigoise

/Croq veggie fromage

Céréales gourmandes BIO %7 - Duo de courgettes
Saint Paulin

Poisson et riz Bio fagon paélla ®

Cantal AOP©@
Compote pomme

Feuilleté provencal

Sauté de poulet des Hauts de France © - Sauce champignons
[Falafels - Sauce champignons

Penne des Hauts de France ©
Orange Bio

Vendredi

Drio Oregi ® ) s O ) Ooriai Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Bio &Régional " Saveurs en Or “Produit labellise *~Plat signature ¥ Origine France et peuvent contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou des intolérances.
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Betteraves Bio

Cantal AOP

Chipolatas de porc Saveurs en 'Or des
Hauts-de-France

Compote pomme

Croq veggie fromage

Créme dessert vanille de Vieil Moutier (62)

Céréales gourmandes BIO

Duo de carotte et chou rapé
Duo de courgettes

Falafels

Feuilleté provencal

Fricassée de colin péche durable

Gratin de pommes de terre et poireaux au
fromage a raclette

Macédoine de Iégumes
Orange Bio

Penne des Hauts de France

Poisson et riz Bio fagon paélla

Purée de carottes de la ferme d'Arnaud
Coutiches ( 59 ) et pommes de terre

Saint Paulin

Salade de fruits au sirop

Sauce champignons

Sauce champignons

Sauce mayonnaise

Betterave

Cantal
Chipolatas

Compote

Fromage pané

Creme Dessert

Bouillon de Iégume, Eau du robinet, Huile,
Mélange de céréales, Sel fin, Semoule de
blé

Carotte, Chou blanc, Persil

Ail, Bouillon de l1égume, Eau du robinet,
Huile, Mélange de Iégumes, Persil, Sel fin

Falafels

, Emmental, Garniture pizza, Pate
feuilletée, Roux blanc, Thon au naturel

Colin d'Alaska

Bouillon de Iégume, Eau du robinet,
Emmental, Farine de blé, Huile, Lait de
vache, Poireau, Pomme de terre, Sel fin

Eau du robinet, Mélange de Iégumes, Sel fin
Orange
Eau du robinet, Huile, Penne, Sel fin

Bouillon de légume, Carotte, Colin d'Alaska,
Eau du robinet, Fruits de mer, Huile, Moule,
Oignon, Pael'or, Petit pois, Poivron rouge,
Riz indica, Sel fin, Tomate

Bouillon de Iégume, Carotte, Eau du
robinet, Oignon, Puree flocon, Sel fin

Saint Paulin
Salade de fruits

Arome, Bouillon de volaille, Champignon de
Paris, Eau du robinet, Farine de blé, Fond
brun, Huile, Sel fin

Aréme, Bouillon de Iégume, Champignon de

Paris, Eau du robinet, Farine de blé, Huile,
Sel fin

Mayonnaise

Lait et produits a base de lait

Céréales contenant du gluten, Lait et
produits a base de lait, Oeuf et produits a
base d'oeufs

Lait et produits a base de lait

Céleri et produits a base de céleri,
Céréales contenant du gluten, Lait et
produits a base de lait, Oeuf et produits a
base d'oeufs

Céleri et produits a base de céleri

Céréales contenant du gluten, Lait et
produits a base de lait, Oeuf et produits a
base d'oeufs, Poisson et produits a base de
poisson

Poisson et produits a base de poisson

Céleri et produits a base de céleri,
Céréales contenant du gluten, Lait et
produits a base de lait

Céleri et produits a base de céleri

Céréales contenant du gluten

Céleri et produits a base de céleri,
Mollusques et produits a base de
mollusques, Poisson et produits a base de
poisson

Anhydride sulfureux et sulfites en
concentration de plus de 10mg/kg ou 10
mg/l, Céleri et produits a base de céleri,
Lait et produits a base de lait

Lait et produits a base de lait

Céleri et produits a base de céleri,
Céréales contenant du gluten

Céleri et produits a base de céleri,
Céréales contenant du gluten

Anhydride sulfureux et sulfites en
concentration de plus de 10mg/kg ou 10
mg/l, Moutarde, Oeuf et produits a base
d'oeufs
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Sauce moutarde

Sauce nigoise

Sauté de boeuf

Sauté de poulet des Hauts de France

Vinaigrette persillée

Bouillon de Iégume, Eau du robinet, Farine
de blé, Huile, Moutarde, Sel fin

Anchoi, Eau du robinet, Farine de blé, Fond
brun, Huile, Oignon, Olives noires, Tomate
Sauté de Boeuf

Sauté de poulet, Sel fin

Eau du robinet, Huile, Moutarde, Persil, Sel
fin, Vinaigre de vin

Anhydride sulfureux et sulfites en
concentration de plus de 10mg/kg ou 10
mg/l, Céréales contenant du gluten,
Moutarde

Céréales contenant du gluten, Poisson et
produits a base de poisson

Anhydride sulfureux et sulfites en
concentration de plus de 10mg/kg ou 10
mg/l, Moutarde



