do la gemaine.

Semaine du Lundi 28/09/2026 au Vendredi 02/10/2026

Ron
Appe‘ut’

Entrées Plats I;Z.ZZZS Desserts
Cervelas alsacien
- Salade de tomates et /cordon bleu vg Emmental N
Q . Flamby / biscuit
> concombres Riz coupé ‘
= Tagliatelles au surimi Petit pois & la francaise frof
sauce béarnaise

Boulettes de volaille
E Tomate farcies vg Cake marbré
LZC Courgette répées bulgares macaroni St-Moret (COU“S/_ﬁ]’mO)”deS

] ] grillées
= Salade composée Gratin de chou-fleur )
yaourt / fruit
sauce tomate
MERCREDI
Carbonnade flamande

— . . Steak h‘ache Ve Mimolette
) Quiche lorraine Frites CoUDE Tarte aux pommes
= . Duo carottes/poireaux P Clafoutis cerises
0 quiche au fromage Frui
=8 ruit

sauce pain d'épice

sauce vg

_ Poisson bordelaise
El Macédoine aux thon /pane mozzarella Compote
& . 5 - i
a Betterave mimosa sauce Coeur de blé safrane St Po.ulm .
> . . . portion Fruit
§ césar Champignons braisés

sauce beurre citron

vg = végétal

Nos menus sont susceptibles de changer sans préavis en fonction de nos arrivages ou des effectifs.
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BIOLOGIQUE
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